CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB OSTRAVA, o.p.s.
obecné prospésna spolecnost
Jahnova 867/12, 709 00 Ostrava-Marianské Hory
telefon: 595 054 019, e-mail: css@css-ostrava.cz, www.css-ostrava.cz

Centrum socialnich sluzeb
Ostrava, o.p.s

Provozni rad volnocasového klubu pro déti a mladez

Cujkovova 1719/31, 700 30 Ostrava — Zabieh

1. Zakladni udaje o Volnocasovém klubu

Tento provozni fad je pro projekt Volnocasové kuby pro déti a mladez, ktera je realizovan
Centrem socialnich sluzeb Ostrava, Jahnova 867/12, 709 Ostrava-Marianské Hory. Provozni
fad je zdvazny pro uzivatele, pracovniky, dobrovolniky a navstévniky nizkoprahového denniho
centra.

Cinnost klubu probiha v rdmci projektu Volnoc¢asové kluby pro déti, podporeného Statutarnim
méstem Ostrava a méstskym obvodem Ostrava-Jih. Zaméfenim klubu je prfedchazet Sifeni
socialné patologickych jeva u déti a mladezZe z vyloucenych lokalit obvodu.

Provozovatel Volnocasového klubu:

Centrum socidlnich sluzeb Ostrava, 0.p.s, ICO: 28659392, e-mail: css@css-ostrava.cz
Sidlo: Jahnova 867/12, 709 00, Ostrava — Marianské Hory

Kontaktni osoba Volno¢asového klubu:

Bc. Terezie Novakova, tel. 778 880 921

Vedouci Volnocasového klubu:

Bc. Lucie Konecéna, DiS., e-mail: Ikonecna@css-ostrava.cz, tel. 774 774 636
Provozni doba Volnocasového klubu:

Utery: 16:00 — 19:00

Ve vyjimecnych pfipadech mlZe dojit na zakladé rozhodnuti Centra socidlnich sluZzeb Ostrava
0.p.s. k omezeni ¢i uzavreni Volnocasového klubu.

Kdo muze Volnocasovy klub navstévovat?

Déti a mladez 6 do 16 let.
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Déti ve véku 5 let se mohou zucastnit s pisemnym souhlasem rodi¢li a mladeZ do 18 let se
muzZe zucastnit fungovani klubu za povoleni koordinatora.

Klub je pfedevsim urcen pro déti zijici v méstském obvodu Ostrava — Jih, zejména v socialné
vyloucenych lokalitach.

Kapacita Volnocasového klubu:
V jednu chvili miZe byt pfitomnych maximalné 15 déti a 3 pracovnici klubu.
Cinnosti Volnoéasového klubu:

e Aktivity posilujici kompetence k uceni: kvizy, védomostni soutéze, nacvik roli

e Aktivity posilujici pohybové schopnosti: venkovni i vnitfni aktivity

e Aktivity posilujici pracovni a dalsi specifické kompetence

e Aktivity posilujici socidlni kompetence déti, zejména vzajemnou spolupraci a respekt:
spolecenské hry, pozndvaci hry, apod.

e Aktivity posilujici vytvarné schopnosti: kresleni, malovani, vyrabéni, tvorba apod.

e Individualni konzultace

e Relaxacni aktivity: spolecna cetba, meditace, poslech hudby, dechova cviceni apod.

o Vylety

Prostory Volnocasového klubu:

Pro ucely realizace klubovych aktivit je vyuzivan prostor 2 bytovych jednotek ptizemi domu
na adrese Cujkovova 31, Ostrava — Zabreh. Vétsi bytovd jednotka slouZi k aktivitdm s détmi, je
vybavena zafizenim pro aktivity a praci s détmi. Mensi bytova jednotka je zd&zemim

pro koordinatora/vedouciho volnocasovych aktivit a animatory, je vybavena zafizenim

pro potfebnou administrativni praci klubu. Obé jednotky maji k dispozici samostatné WC

a sprchovy kout. Pfenosny hasici pfistroj se nachazi na sténé pristupové chodby.

Personalni zajisténi klubu:

Pfimou praci s détmi zajistuji vzdy 2 animatofi, pfipadné koordindtor a animator. Neptimou
¢innost (komunikace a navazovani spoluprace s Urady, institucemi, prezentace klubu, pfiprava
programu apod.) zajistuje koordinator/vedouci. Koordinator/ vedouci vyuZziva k praci pfilehlou
samostatnou pracovnu s oddélenym vchodem.

Koordinator Volnoc¢asového klubu Ostrava-Zabreh: Bc. Terezie Novakova, tel. 778 880 921

2. Zakladni pravidla Volnocasového klubu

1. Seznameni s provoznim fadem

e Personadl klubu je povinen s timto provoznim radem vidy srozumitelnym zplsobem
seznamit vSechny navstévniky. Navstévnici klubu jsou seznameni také s pravidly klubu
a moznostmi pro podani stiznosti.



Samotny personal je s provoznim radem seznamen vidy béhem zaskolovani, jeho
pfipadné zmény jsou bezprostifedné projednany koordindtorem na poradé tymu.

Zpracovani osobnich udaju
Zpracovani osobnich udaju pfi realizaci klubu se fidi vnitfnimi pravidly provozovatele

a platné legislativy CR. Veskeré informace ke zpracovani jsou dostupné u personalu
a verejné na webovych strankach provozovatele: www.css-ostrava.cz

Dodrzovani hygienickych opatreni

Animatofi pribézné pfi aktivitach pfipominaji détem nutnost fadné dodrZovat hygienu
a dezinfekci (predevsim po navstévé WC).

Béhem aktivit, sohledem na pocasi, zabezpecuji animatofi dostatecné vétrani
prostoru. Pokud je moZné upfednostni venkovni prostor pred vnitfnim.

Animatofi mohou zakazat vstup do klubu ditéti se zjevnymi pfiznaky onemocnéni
(kasel, ryma, teplota) za ucelem zabranéni sifeni pfipadné nemoci.

V dobé rozsifenych opatfeni vyuzivaji animatofi pro aktivity pomucky s omyvatelnym
materidlem.

Uklid a dezinfekce prostor klubu a podil navitévnika na uklidu

Pracovnici jsou povinni vidy ihned po ukonceni aktivit vyvétrat, zavfit okna, vynést
odpadkovy ko$ a uklidit na uréend mista vSechny pouzité pom(cky a vybaveni. V dobé
dodrZovani rozsifenych opatreni neni vhodné angazovat ucastniky aktivit pfi uklidu
klubu.

Pracovnici vénuji zvySenou pozornost dezinfekci povrchl. Pfi uklidu pouzivaného
nabytku, vybaveni a pomUcek (tuzky, nlzky, vykrajovatka, plastové podlozky, ubrusy
apod.) je fadné dezinfikuji k tomu uréenymi prostfedky, uskladnénymi v zazemi
koordinatora.

Po uklidu vybaveni a dezinfekci je nutno rovnéz vidy fadné vyluxovat podlahy.

Tzv. velky uklid (umyti oken, celkovy uklid prostor po vymalbé apod.) zajistuje
koordinator na zdkladé dohody o provedeni uklidovych praci.

Vyuzivani prostor a jeho vybaveni navstévniky

Navstévnici klubu mohou vyuZivat jeho nabytek a zafizeni. K dispozici jsou vésaky

u vstupu, dale zakladni vybaveni (Zidle, lavice, stoly) a pomUcky k aktivitam — ty vidy
vsak dle pokynG animatord. K zajisténi pitného rezimu navstévnikl slouzi kohoutkova
voda.

Je zakazano nedbale nicit vybaveni klubu a vynaset ho z klubu bez pokynu animator.
Pracovnici zabezpecujici chod klubu, nenesou zodpovédnost za véci navstévnika.
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6. Pravidla pro navstévniky klubu

e Do klubu maji navstévnici zakdzano vodit ¢i nosit Ziva zvifata, vjizdét na koleckovych
bruslich, kolobézce, ¢i vstupovat s kolem

e Do klubu je zakdzano vstupovat s jidlem. Jidlo je moZzno konzumovat pouze ze zdrojl
klubu (napf. odmény, ceny) Pfi rozSifenych opatfeni je zakdzdno v klubu jidlo
konzumovat do odvolani.

e Navstévnici klubu nemluvi vulgarné, respektuji, Ze jazykem komunikace je cestina,
pokud animatofi klubu nestanovi jinak (ndcviky a aktivity za pomoci ciziho jazyka)

e Animatofi vedou déti ke vzajemnému respektu a ucté, disledné dbaji na dodrzovani
zasad vhodného oslovovani (déti pracovnikim klubu zasadné vykaji) a chovani.

e Zakladni pravidla chovani v klubu maji déti stale na oCich — jsou rozvéseny na cedulich
klubu, pfizpisobeny , détskému jazyku“.

Projekt je realizovan s financni podporou statutarniho mésta Ostravy, méstského obvodu Ostrava-Jih.
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