CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB OSTRAVA
RODINNA PORADNA

obecné prospésna spole¢nost
Contram soiioich shusch Jahnova 12, 709 00 Ostrava-Marianské Hory
Ostrava, o.p.s. Telefon: 595 054 000

Spokojené détstvi — snadngjSi start do
Zivota

Tento projekt je finan¢né spolufinancovan Ministerstvem prace a socialnich
véci CR v oblasti podpory rodiny pro rok 2013 a Nadaci rozvoje ob¢anské
spolecnosti z prostiedkl sbirkového projektu Pomozte détem!
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Anotace projektu:

Zamérem projektu je zajisténi komplexni odborné pomoci détem se syndromem CAN
a s vychovnymi problémy, sméfujici ke snizeni rizik jejich nepfiznivého vyvoje, dale k
posileni jejich komunikace, sebehodnoceni a sebevédomi, prostfednictvim
podpUrnych individualnich i skupinovych programda.

V ramci projektu budou na zakladnich a stfednich Skolach realizovany interaktivni
seminare na tato témata: ,Dobro a zlo“, ,Ja a rodina“, ,Partnerské vztahy*,
.,Nebezpectna uskali ve spolecnosti a co s tim“.

Nedilnou soucasti tohoto projektu je také poradenska a terapeuticka prace s celym
rodinnym systémem se zaméfenim se na odbouravani nevhodnych modell chovani
a osvojovani si takovych, které vedou ke zméné klimatu a vztahu v rodiné, coz
podporuje zdravy vyvoj ditéte.



