Vitame Vds mezi péstouny
aneb Mdma a tdta jsou péstouni

Elika

a jeji nova rodina




Ahoj, jmenyji se Jana
a tohle je mdj brdcha Petr. Checeme vam vyprdvét
o tom, jak do nasi rodiny piisla Eliska.

Sunkovad,
to si pochutnds.

Do nasi rodiny patfi mama, tata, mij bracha Petr, ja a pes Tlapka. Petr chodi uz do Sestky

a ja do ctvrté tiidy, spolecné vSichni mame moc radi vylety na hrady nebo na rozhledny, jezdime
na vodu. A taky mame radi pizzu. Vzdycky si uZijeme spoustu legrace a ¢asto s nami jezdi

i moji nebo Petrovi kamaradi ze skoly.




Nds by taky mohlo byt vic,
co kdybychom si taky néjakého Budeme spolu 4 kdyz to bude
chlape&ka poridili ? ¥ . holka, tak ji budu
' ' plést copdnky.

Jednou ndm mama doma vypravéla o svoji nové kolegyni v praci, ktera si adoptovala malého
chlapecka. Cely vecer jsme si pak povidali a pfedstavovali si, jaké by to bylo, kdybychom
fakt méli jesté jednoho sourozence.

: Hele a co kdy3 -
to bude néjaky protiva? J=
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Jednou vecer se nas mama s tatou zeptali, co bychom tomu fekli, kdyby nam opravdu jesté poridili
sourozence. V prvni chvili jsme s Petrem fekli jednohlasné a nadsené “JO!”. Potom mi to ale vrtalo
hlavou, nemohla jsem dlouho usnout.




Déti se mohou
chovat agresivné, lhdt
nebo se piejidat.

2aradime vds do pFipravného
kurzu pro péstouny, kde se dozavite
wmnoho dileitgeh informaci.

Nds prvni syn Honzik
si mé stdle hlidal
a Zdrlil na Kdja.

Bude t&3ké
to vysvétlit
babiéce a dédovi.

Potom se dlouho nic nedélo. Mama s tatou se $li poradit na urad a tam jim socialni pracovnice vée
vysvétlila a prisla se podivat i k ndim domi. Mama s tatou zacali chodit do kurzu, kde si spole¢né
s dal$imi rodici povidali o tom, jaké to je pfijmout nevlastni dité do rodiny.
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#ha, takhle si predstavyjes svoji

novou sestiicku..., 2kusis pro ni vgmyslet
a napsat taky néjaky vakaz?
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Mé s Petrem se také pani psycholozka ptala, co na to fikime a méli jsme namalovat obrazek
naseho nového sourozence a napsat mu néjaky vzkaz.




JImenyje se Eliska, miZete se 2a ni jet
podivat na navstévu do détského domova
v Louékdch...

A mazeme vait
idéti?

Bude lepsi, kdyz na prvni
ndvstévu piijedete bez déti,
at’ toho na Elisku neni’ moe.

Jednou mameé volala pani z Krajského ufadu, Ze bychom si mohli k ndm vzit pétiletou hol¢icku.

Tak jo a potom
uéeseme tu panenku.

Chees?
Jd té budu
houpat.

Na druhou néav§tévu uz nas vzali s sebou, Eliska se nam hned libila a my ji asi také,
protoze by s nami jela domu nejradéji hned.




Tdk déti, 2a chviliéku
ddme svaéinku a potom
pljdeme spinkat.

Rodic¢e nam vypravéli, Ze EliSka to neméla v Zivoté snadné. Mamince se narodila dfive, nez
se miminka maji narodit, a proto musela byt dlouho v pé¢i lékafu. Navic jeji maminka byla
moc mlada a nechala Elisku v porodnici a nestarala se o ni. Bohuzel se nenasel nikdo jiny, kdo by
o ni mohl pecovat, a tak se o ni postarali nejdfive v kojeneckém ustavu a potom
v détském domové.

/ Podivej a tohle '\
[ bude tvoje postel, |

tady spim jd |
a tady Petr.

Tak pgjd’,
pod’
se podivat.
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[ L
Pak konecné prisel ten den, kdy jsme si jeli pro Elisku a kdy jsme ji pfivezli poprvé k nam domii.
My s brachou jsme se nejvic tésili na to, az Elisce ukdZeme nové zafizeny pokoj. Eliska byla

ale néjaka zarazena a zamlkla.
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Maizu
Co kdybychom . .

3li jezdit ti pomdhat ?
na kolobézkdch...

Tak pojd’, budeme :

= ) spolu
Eli, pojd’ si hrdt, balit Svestkové
budeme stavét knedliky.

_ domecky.

Ze zacatku jsme byli s brachou na Elisku zvédavi a natéseni, radi bychom si s ni hrali,
ale vypadalo to, Ze Eliska si vybrala mamu. Chtéla byt jen s ni, vSechno s ni délat,
vSude chodila za ni a ujistovala se, Ze muze.
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Seée sysel otavu,
liska pohrabuje,
2afic na viz
naklddad...

Myska pohlabuje.

Taky jsme EliSce docela §patné rozuméli, protoze fikala $patné S a R. Mama s tatou
s ni zacali chodit na logopedii a Eliska se zacala zlepSovat.




Jesté a jesté. Elisko, neboj se, mdme dost,
mizes jist pomalu a potom
si pridat. ;

V nasi rodiné se dost mlsa. Ja mam rada hlavné lizatka, Petr s mdmou je na ¢okoladu a taita ma
zase rad chipsy. To jsme ale nevédéli, jak pri chuti bude Eliska! Vypadalo to, Ze je neustale hladova.

Elisko, vzdyt uZ jsem ti Fikala, Ze mdme
Jidla dost, nemusi3 si ho schovdvat.
Takhle se to 2kazi a bude to plesnivé
a bude to smrdét.
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Taky jsme po dvou tydnech objevili Elis¢inu tajnou skrys pod posteli, kde si skladovala zbytky kolace
od snidané nebo i jogurt. Maminka ji v§e trpélivé vysvétlovala. Vypadalo to, ze tomu Eliska rozumi,
ale dalsi tyden jsme nasli jinou skrys.




Pordd ji to opakujeme
a jako by to neslysela.

Déti, které maji podobnou zkusenost ~\_
Jako Eliska se Easto piejidaji nebo hromadi
Jidlo. Bud'te trpélivi, ona to éasem
prestane délat.

Prestoze Eliska byla jinak moc hodna, tak tohle mamu a tatu dost $tvalo. Kdyz byla u nas
na nav§tévé pani Marta z Nahradni rodinné péce, tak nam vysvétlila, Ze to Eliska nedéla naschval.

Spadlo mi to omylem,
nemizu 2a to,
3e na to kluci Sldpli!

Taky si mizes$
ddt v8tsr pozor, pristé
uZ ti nic nepijéim!
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Kdyz k nam Eliska pfisla, snazili se ji nasi co nejvice vénovat, aby si u nas brzy zvykla. Ja jsem
se pohadala s nejlepsi kamaradkou, ale bala jsem se to mamé Fict, protoze by ji urcité pripadalo,
Ze to neni dilezité.




Co je s tebou, Jani,
povis mi, co se stalo?

Pijéila jsem si od Nikoly gumovaci pero,
ale spadlo wi na 2em a Jarda Machdéek ho roz5ldpl,
kdy2 bézel kolem. A Nikola je ted’ na mé
stras$né nastvand.

Vim, 2e jsi to neudélala naschval.
Asi by pomohlo, kdybychom Nikole koupili nové pero,
co myslis?”

Madma ale poznala, Ze se néco déje a vecer za mnou pri§la. Nakonec jsem mamé v§echno fekla
a ona mé ujistila, Ze jsem pro ni moc dileZita a poradila mi, jak se s Nikolou usmifit. Byla jsem
moc rada, Ze jsem ji to mohla Fict a Ze to pro mamu nebyla prkotina.




Takovy
neporddek, ani boty
si neodisti.

2ase tolik kriéi
a ani neumi
pozdravit.

Hahahaha
hahahah.

A vis Janicko, Ze byste mohli
mit vic penéz a jet k moi,

kdyby si rodiée nevzali
tu holéiéku 2 domova?

Na shledanou.

Pristé pajdeme
2adnim vehodem.

Na vikendy jsme casto jezdili navstivit babicku a dédu do Hostic a tam se EliSce moc libilo a Eliska
se taky moc libila babicce a dédovi. Zato nase sousedka pani Blazkova si na to néjak nemiize
zvyknout. Porad ji néco na Elisce vadi. S Petrem se snazime pani Blazkové vyhybat.




Vidim té,
paserdku,
odevadej

2bo3i!

Pani Marta z Nahradni rodinné péce, ktera chodi pravidelné Elisku navstévovat, nas vSechny
pozvala na vikendovku pro déti a rodice na chatu na Chlum. Bylo to moc prima, vyrabéli jsme
sliz a venku potom hrali no¢ni bojovou hru.




Ted uZ je u nas Eliska pfes rok a tata fika, Ze jsme fakt jako sestry, Ze jsme si i dost podobné.
Uz si viibec nedovedeme predstavit, ze bychom Elisku neméli.

2aujal vds pFibéh a cheete se doavédét vice informaci o péstounské pééi?

Podivejte se tieba na tyto internetové stranky:

Jsi ditd? : Jsi dospély?

www.pravonadetstvi.cz

www.pravonadetstvi.c2

www.dejmedetemrodinu.msk.c2
www.adopce.com

www.hledamerodice.c2



Podporeno z rozpoétu
Moravskoslezského kraje.

Vzdélavani

Centrum socidlnich sluzeb
Ostrava, 0.p.s.

Kontakt

= Nahradni rodinna péce
Tovarni 2114/11, 709 00 Ostrava

Tel: 733 714 048, 599 455 163
e-mail: nrp@css-ostrava.cz

www.css-ostrava.cz



