) " Socialné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi
Spolufinancovano nNerudova 666/49, 703 00 Ostrava — Vitkovice
Evropskou unii Cujkovva 1718/29, 700 30 Ostrava — ZébFeh

Tel: 736 142 187, sas@css-ostrava.cz Tl'iple p

Positive Parenting Program
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POZVANKA

SKUPINOVY KURZ TRIPLE P

Zveme rodice a pecujici osoby déti od 0 do 12 let

=) Zahajeni kurzu:
i) 26.11.2026 ,
v odpolednich Kurz je pro
hodinach ucastniky
Q) Misto konani: ZDARMA
() Ostrava " '

Blizsi informace:
Budou zaslany tyden
pred zacatkem kurzu.

TéSime se na spolecné
setkani.

Piihlaseni na kurz:
736 609 529
737 548 722

E-mail:
mkovar@css-ostrava.cz
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Nasim cilem je podpofit rodice v tom,
aby dokazali doma nastavit laskyplné vztahy
a uméli se vyrovnat s nejrliznéjSimi vychovnymi problémy.

Co vas ceka v kurzu?

e ukazeme si, proc se déti chovaji, jak se chovaji
e budete pracovat na konkrétnim problému
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Naucite se Zucastnite se
praktické vychovné strategie 4x skupinového sezeni
jak s détmi kvalitné travit ¢as s ostatnimi rodici
oceiovat je 3x individualnich telefonatii

jak zvladat neZadouci chovani
jak nastavovat hranice

: sezeni
jak efektivné vymahat
dodrzovani pravidel v rodiné
jak pracovat s nezddoucim
chovanim
Chcete zménit vztahy

v rodiné?

Nevahejte nas kontaktovat!
O 736 609 529, 737 548 722

@ mkovar@css-ostrava.cz
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