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Doprovazeni péstounskych rodin
,Déti jsou nase radost, my jejich budoucnost”

Poslani

Nasim poslanim je doprovazeni nahradnich rodin na jejich cesté péstounstvim. Poskytujeme podporu
a pomoc péstounum, aby prostfednictvim stabilniho a podnétného prostredi naplfiovali potfeby pfijatych
déti.

Nasim cilem je fungujici rodinné prostredi, které pro nas znamena:
e Spokojené dité se zdravou identitou

e Péstoun, ktery rozumi potfebam pfrijatych déti a naplnuje je
e Stabilni rodinné zazemi
e Zaclenéni rodiny do spolecnosti

Cilova skupina
e Péstouni a porucnici, véetné péstound na prechodnou dobu
e Déti v ndhradni rodinné péci
e Zajemci o ndhradni rodinnou péci
e Kazdé dité, které nas pozada o pomoc z dlivodu porusovani prav ¢i ohrozeni jeho Zivota

Zasady nasi éinnosti
e Individualni pfistup

Reagujeme na potfeby jednotlivych péstound, klademe dlraz na zajem ditéte a jeho zapojovani do
rozhodovani o vécech, které se ho tykaji. Rodinu vnimame jako celek, kazda je pro nas jedine¢na. Pro
péstouny jsme partnery.

e (QOdbornost

Nabizet kvalitni sluzby je pro nas dulezité. Kli€ovi pracovnici maji dlouholetou profesni zkuSenost v
socialni oblasti. Pravidelné se vzdélavaji a rozvijeji své profesni zkuSenosti v oblasti prace s détmi a
nahradni rodinou.



Dohoda o vykonu péstounské péce

Dohody o vykonu péstounské péce uzavirame na zakladé povéfeni k vykonu SPOD v ramci celého
Moravskoslezského kraje. Mame pobocku v Ostrave, Odrach a Karviné.

Na zakladé uzaviené dohody poskytujeme péstouniim a détem svéfenym do jejich péce podporu a
pomoc pfi zvladani mnohdy naro¢nych situaci.

Cinnosti strediska NRP

Komplexni podpora péstounskych rodin, metodické vedeni, poradenstvi pfi zvladani
problémového chovani déti, reSeni spord v rdmci ndhradni rodinné péce, pfiprava déti na
odchod z nahradni rodiny
Psychologicka, terapeuticka a jina odborna pomoc
Vzdélavani péstount formou vikendovych vzdélavacich pobytd, skupinového, individualniho
vzdélavani a podpurnych skupin.
Kratkodoba péce o svérené déti v situacich v dobé, kdy péstoun nemuize o dité pecovat
Celodenni péce o svérené déti napf. zazitkové a rozvojové akce pro déti a mladez, tdbory
Podpora pfi budovani identity. Pomoc pfi zpracovani zZivotniho pribéhu, napr. technikou My
Backpack, Sandplay — terapie hrou v pisku, DDP — Dyadicka vyvojova psychoterapie aj.
Zprostredkovani kontaktu ditéte s biologickou rodinou
Specifickd podpora péstount na prechodnou dobu

- Intenzivni doprovazeni péstount, zejména v procesu predavani ditéte

- Zajisténi komunikace se vSemi Ucastniky procesu, sestaveni planu predavani ditéte

- Podporav pribéhu kontaktu ditéte s osobami blizkymi

- Zajisténivzdélavani v oblastech potfebnych pro vykon profese pfechodného péstouna

- Sestaveni planu oddechu po predani ditéte a pfiprava na pfijeti dalSiho ditéte
Poskytnuti poradenstvi, pomoci a podpory zdjemclim o nahradni rodinnou péci



