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projekt Krizové centrum pro déti a rodinu — posileni krizové pomoci v ramci
ambulantni podpory v roce 2019

69 Moravskoslezsky
kraj

Projekt je realizovan s financni podporou Moravskoslezského kraje.

Poskytovanim krizové pomoci je projekt pfimo vazan na potreby cilové skupiny. Nejcastéji
reSena problematika je souziti v rodiné, dale sebeposkozovani, Sikana, zanedbavani rodicem,
pocit samoty nebo umrti blizkého. VSechny uvedené situace déti vnimaji jako krizové a Casto
je nejsou schopny zvladnout vlastnimi silami. Podpora a pomoc je realizovana v Krizovém
centru pro déti a rodinu. Cinnosti Krizového centra pro déti a rodinu probihaji v Uzké ndvaznosti
na dalsi sluzby a odborniky (napf. psycholog, psychiatr, policie, OSPOD apod.).

Cilem poskytovani krizové pomoci je zajiSténi ochrany a bezpeci ditéte, stabilizace jeho
psychického stavu a aktivizace vlastnich sil vedoucich k FfeSeni narocné Zzivotni situace.
Druhotnym cilem je zvySovani motivace rodi¢l a dalSich rodinnych pfislusnikd fesit situace
spojené s ditétem. Poskytnutd podpora by méla mit také dopad na zlepseni komunikace
a vztah( v rodiné ditéte.

V soucasné dobé neni v Ostravé zZadné specializované zafizeni poskytujici ambulantné krizovou
pomoc a poradenstvi détem a mladistvym, ktefi se nahazeji v tizivé zivotni situaci.

Krizova pomoc je v ramci tohoto projektu détem poskytovana ambulantné, a to nejen osobné,
ale také telefonicky, elektronicky, pfipadné pisemné. Casovy rozsah ambulantni formy sluzby
je pondéli a stfreda od 8:00 hod. do 15:00 hod., s moznosti individualni domluvy v pracovni
dny od 6:00 hod do 18:00 hod.

Sluzba je zajiStovana socialnimi pracovniky (s psychoterapeutickym vycvikem) a psychology.
Sidlo sluzby se nyni nachazi na ul. Ladislava Sevcika 420/26, Ostrava - Hulvaky, planujeme
prestéhovani do vice vyhovujicich prostor (na ul. Bohuminska 50, Ostrava - Slezska Ostrava).
Sluzba je poskytovana bezplatné.

V roce 2019 predpokladame, Ze poskytneme krizovou pomoc nejméné 150 détem v narocné
Zivotni situaci za celou sluzbu, z toho minimalné 50 détem, které odpovidaji CS projektu
podporené ambulantni formou. Predpokladame, ze cca 75 % déti, které vyuziji v daném roce
krizovou pomoc, bydli ve mésté Ostrava nebo pridruzenych obcich a cca 25% déti bydli
v dalSich méstech v ramci Moravskoslezského kraje.

Statistika Krizového centra pro déti a rodinu — vyhodnoceni projektu:

rok 2019
pocet podporenych déti a jejich blizkych 141
pocet realizovanych kontaktd 184

pocet realizovanych intervencl 1026
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