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Centrum socialnich sluzeb Ostrava, o.p.s.

AZYLOVY DUM
PRO MATKY S DETMI

Azylovy dum pro matky s détmi

Azylovy dum pro matky s détmi poskytuje prechodné ubytovani, podminky pro
pipravu stravy, pomoc uzivatelkam a jejich détem s hledanim nasledného bydleni
a vychodisek z nepfiznivé socidlni situace.

Pro koho je sluzba uréena:

Matky s détmi nebo téhotné Zeny, které se ocitly v nepfiznivé socialni situaci spojené
se ztratou bydleni nebo musely opustit svoje bydlisté z divodu toho, Ze byly ony,
nebo jejich déti vystaveny domacimu nasili.

Sluzba nabizi tyto Cinnosti:

» ubytovani po dobu zhruba 1 roku, véetné podminek pro zajisténi uklidu, prani,
zehleni a celkové hygieny

- podminky pro pfipravu stravy, poradenstvi v oblasti pfipravy stravy pro déti

- podpora ucelného hospodareni s finanénimi prostredky, pomoc a rady s vedenim
domécnosti

«  spolecné hledani vychodisek z problémovych situaci

- poradenstvi pfi feSeni riznych Zivotnich situaci

« moznost ziskani prvnich rad a pomoci pfi narozeni ditéte

- posileni kompetenci pfi pé¢i o svoji osobu a o zdravy vyvoj ditéte

«  podpora rozvijeni a udrzovani mezilidskych vztahd, smysluplnych partnerskych
vztahl a obnové a udrzeni rodinnych vazeb

e zprostfedkovani odborného poradenstvi

Cim chceme byt pro nase uzivatelky a pro spoleénost prospésni:

Chceme zajistit uzivatelkdm podporu pfi hledani vhodného a stabilnéjsiho nasledného
bydleni, aby se k nam nemusely vracet a nevznikala u nich zavislost na socialnich
sluzbach. Pusobime tak preventivné proti bezdomovectvi a vzniku dalSich negativnich
spolecenskych jevi s nim spojenych.

Chceme podporovat uzivatelky v moznostech, jak se osamostatnit a rozvijet svoje
kompetence (dovednosti, znalosti) pfi feSeni riznych slozitych Zivotnich situaci.
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Chceme motivovat uzivatelky, aby se naucily zviadat vedeni domacnosti a
hospodareni s finanénimi prostredky. Snazime se je vést k tomu, aby nebyly zavislé
na socialnich davkach.

Snazime se, aby se uzivatelky béhem pobytu na Azylovém domé naucily orientovat se
ve svych pravech, ale také ve svych povinnostech a tim ziskaly nahled na obecné
spolecenské normy a hodnoty.

Chceme, aby prostredi na Azylovém domé bylo pro uzivatelky motivujici k pozitivnim
zménam v jejich zivotech a podnétné pro ziskani dalSich kompetenci v rolich matek.
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Vice informaci muzete ziskat na:

Budecska 1373/3, 702 00 Ostrava-Moravska Ostrava a Privoz
Telefon: 599 054 003, mobil: 733 201 148

E-mail: dmd@css-ostrava.cz

www.css-ostrava.cz

Socialni pracovnice Azylového domu pro matky s détmi:
Bc. Hana Gavlasova, e-mail: hgavlasova@css-ostrava.cz

Vedouci Azylového domu pro matky s détmi:
Bc. Barbora RakoSanova, e-mail: brakosanova@css-ostrava.cz
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