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Podpurné programy pro osoby ohrozené
Cl zasazené nasilim a deti, ktere jsou
ohrozené Ci zasazené syndromem CAN

Podpoieno z rozpoétu Moravskoslezského kraje na rok 2011

69 Moravskoslezsky
kraj

Kod programu: RSS 2/11 Podpora realizace €innosti zaméfenych na prevenci a
pomoc obétem sexualniho i komeréniho zneuzivani déti a déti se syndromem CAN.

Anotace projektu:

Zameérem tohoto projektu je poskytnuti odborné pomoci a podpory osobam
ohrozenym &i zasazenym nasilim a jejich détem, jeZ jsou ohrozené Ci zasazené
syndromem CAN, a to prostfednictvim zavedeni podpurnych rekondi¢nich programt
s témito skupinami s vyuzitim uzké spoluprace s oddélenimi socialné-pravni ochrany
déti. V ramci projektu bude zrealizovan tydenni pobyt pro tyto osoby s odbornym
programem zameéfenym na praci se skupinou (samostatné skupiny pro déti,
samostatné skupiny pro dospélé a nedilnou soucasti bude i spole¢na prace rodicu s
détmi sméfujici k upevnéni a prohloubeni jejich vzajemného vztahu) i jednotlivcem.
Pobyt bude koncipovan jako diagnosticky, terapeuticky a rekreacni a uskutecni se v
ubytovacim zafizeni v Beskydech.

Nasledné po zrealizovani tohoto tydenniho pobytu budou mit moznost jeho u€astnici
dochazet 1x mési¢né na podpurné skupiny, jez budou probihat v prostorach
Krizového centra pro déti a rodinu (skupiny pro dospéle, skupiny pro déti).

Moznosti, jak obétem pomoci k zajisténi jejich lidskych prav, je poskytnout jim pomoc
a podporu, ktera jim umozni rozpoznat svou situaci a pomoci jim pfi hledani a
realizaci feSeni. Obét potfebuje individualni pfistup a Siroké spektrum sluzeb. To vSe
jim tento projekt nabizi.

Navozenim dlouhodobé pomoci a podpory obétem bude dochazet k posileni
komunikace a sebehodnoceni obéti, zvySeni sebevédomi a znovuvytvareni vlastnich
hranic obéti, postupnému znovuzaclenovani se do spole€nosti a lepSimu vyuzivani



vlastnich zdroju pfi feSeni naro€nych Zivotnich situaci, k prohloubeni vzajemnych
vztahU mezi rodi¢em a ditétem a vytvoreni lepSich pfedpokladu pro zodpovédny
vybér Zivotniho partnera.

OSTRAVA!!!



