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Krizové centrum pro déti a rodinu — posileni krizové pomoci v ramci ambulantni
podpory v roce 2021

69 Moravskoslezsky
kraj

Projekt je realizovan s financni podporou Moravskoslezského kraje.

Poskytovanim krizové pomoci je projekt pfimo vazan na potreby cilové skupiny. Tato sluzba je
urena détem, které se nachdazeji v narocné Zivotni situaci, kterou vnimaji jako krizovou
a potrebuji neodkladnou pomoc. Jedna se o situace, jako jsou napriklad rozpad rodiny, Gmrti
blizké osoby, problémy ve Skole, sebeposkozovani, myslenky na sebevrazdu, tyrani
¢i zanedbavani rodicem apod. Zdmérem je okamzitd redukce ohroZeni a zajiSténi bezpeci
a podpory ditéte. Cilem sluzby je kromé zajisténi ochrany a bezpedi ditéte také stabilizace jeho
aktualniho psychického stavu a aktivizace vlastnich sil vedoucich k feSeni narocné Zivotni
situace. Sluzba je poskytovana bezplatné.

Krizové centrum pro déti a rodinu zprostfedkovava i navazne sluzby dlouhodobé pomoci ditéti
a jeho rodiné (Rodinna poradna, psychoterapie, psychiatricka péce, apod). Cinnosti Krizového
centra pro déti a rodinu probihaji v ndvaznosti na dalsi instituce, jako je naptiklad OSPOD nebo
Policie, ad.

Podpora a pomoc je poskytovana s moznosti anonymniho kontaktu v ambulanci Krizového
centra pro déti a rodinu, a to nejen osobné, ale také telefonicky, elektronicky mailem nebo
pfes socidlni sité — facebook, instagram, pfipadné pisemné. Konzultace poskytujeme také
online (videohovorem, vhodné napf. v dobé mimoradnych opatfeni). Casovy rozsah
ambulantni formy sluzby je pondéli a stfeda od 8:00 hod. do 15:00 hod., s moZnosti
individualni domluvy v pracovni dny od 6:00 hod do 18:00 hod.

V roce 2021 predpokladame, Ze poskytneme krizovou pomoc v ramci tohoto projektu nejméné
50 détem, které navstivi ambulanci v narocné Zzivotni situaci. Predpokladame, Ze cca 75 %
déti, které vyuziji v daném roce krizovou pomoc, bydli ve mésté Ostrava nebo pridruzenych
obcich a cca 25% déti bydli v dalSich méstech v ramci Moravskoslezského kraje.

Statistika Krizového centra pro déti a rodinu — vyhodnoceni projektu:

rok 2021
pocet podporenych déti a jejich blizkych 348
pocet realizovanych kontaktid 151

pocet realizovanych intervencl 2984
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